


CONSEJOS BÁSICOS 

PARA CAPTURAR UNA

BUENA FOTOGRAFÍA



¿Qué quieres comunicar?

Antes de tomar las fotografías debes tener muy 

claro, ¿Cuál va ser la intensión para saber lo que 
deseas capturar?





Composición en la fotografía

Cada objeto que se encuentra en la escena 

comunica. Debes evitar los objetos o personas 

que no hacen parte de tu composición y 
sacarlos del plano de la fotografía.





Limpiar el lente de la 

cámara del celular

Es importante que antes de 

tomar una fotografía limpies el 

lente de la cámara del celular 

para evitar imágenes borrosas 
o nubladas.



Luz natural

Si te encuentras en exteriores te puedes apoyar con la 

luz natural, y en interiores trata de buscar donde se 

tiene más luminosidad.

Recuerda el sol del mediodía y el de las 2 p.m. son muy 

fuertes y en la fotografía queda con mucha luminosidad.





Evita el contraluz

Trata de que las personas no se encuentren en la 

parte posterior del sol, es decir, que el sol se 

encuentra detrás de la persona y lo que se logra es 
crear una escena oscura o luminosa.





Usar el flash cuando se requiera en la captura de la foto

Cuando te encuentres en exteriores e interiores, el flash lo utilizas de 

acuerdo a tu necesidad ya que puedes generar sombras, luminosidad y 

al final tomas la foto adecuada.

Algunos casos el flash ayuda a mejorar la composición cuando le damos 

las indicaciones acordes desde nuestro celular.





No hacer zoom

Siempre evita utilizar el zoom digital y quédate con 

las herramientas que te ofrece tu móvil ya que de lo 

contrario perdemos calidad.

Si puedes estar cerca del objeto o persona a 
capturar obtendrás mejores resultados.





Captura varias fotografías.

Recuerda que tienes varias oportunidades para 

capturar y elegir las fotos que más te gusten en 
los diferentes ángulos.





Planos en la fotografía

Plano medio (Va hasta el ombligo).

Plano americano (Va hasta la rodilla).

Plano detalle. ( ojos, manos, boca etc)
Plano general.(paisajes, fotos grupales)



Plano medio

Plano 
americano

Plano 
detalle

Plano general





https://www.photopea.com/  editar programas de la suite adobe en línea 
(Photoshop) 

https://www.capcut.com editar en línea y descargar la pp 

https://lightroom.adobe.com/  edición de fotos 

https://www.pexels.com/es-es/buscar/productos/  mirar fotos gratis

https://www.remove.bg/es   quitar los fondos en las fotos.

Programas para editar fotos

https://www.photopea.com/
https://www.capcut.com/
https://lightroom.adobe.com/
https://www.pexels.com/es-es/buscar/productos/
https://www.pexels.com/es-es/buscar/productos/
https://www.pexels.com/es-es/buscar/productos/
https://www.remove.bg/es
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